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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа элективного курса «Индивидуальный проект»
составлена на основе Требований к результатам освоения основной
образовательной программы среднего общего образования, представленных в
федеральном государственном образовательном стандарте среднего общего
образования, а также на основе характеристики планируемых результатов
духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся,
представленных в федеральной рабочей программе воспитания.

Рабочая программа отражает основные требования Федерального
государственного образовательного стандарта среднего общего образования
к личностным, метапредметным и предметным результатам освоения
образовательных программ и составлена в соответствии с Федеральной
основной образовательной программой среднего общего образования.

Метапредметный курс «Индивидуальный проект» в целях обеспечения
требований федерального государственного образовательного стандарта
среднего общего образования призван создать условия для индивидуальной
проектной деятельности, ориентированной на развитие комплекса
метапредметных результатов обучающихся, осваивающих среднее общее
образование.

Индивидуальный проект представляет собой особую форму
организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный
проект) и является обязательным для выбора изучения всеми обучающимися
на уровне среднего общего образования.

Программа метапредметного (элективного) курса обеспечивает:
удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся;
общеобразовательную, общекультурную составляющие при получении

среднего общего образования;
развитие личности обучающихся, их познавательных интересов,

интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы;
развитие навыков самообразования и самопроектирования;
углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной

области научного знания или вида деятельности;
совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта

познавательной деятельности, профессионального самоопределения
обучающихся.

Программа конкретизирует содержание деятельности по
сопровождению индивидуального проекта обучающегося и дает
распределение учебных часов по содержательным компонентам и модулям.

Программа гарантирует обеспечение единства образовательного
пространства за счет преемственности, интеграции, предоставления равных
возможностей и качества образования, может использоваться



образовательной организацией при разработке основной образовательной
программы среднего общего образования.

Актуальность данного курса обусловлена потребностью государства в
активном, самостоятельном, мобильном, информационно грамотном,
компетентном гражданине общества, а также необходимостью формирования
учебно-познавательной компетентности учащихся. Так как она занимает
особое место в совокупности компетентностей личности, обеспечивает
присвоение человеком всего целостного и разнообразного мира культуры.
Более того, познавательная составляющая имманентно присутствует в
остальных видах ключевых компетентностей. В тоже время результаты
многочисленных исследований учёных, методистов, педагогов-практиков
свидетельствуют о недостаточном уровне владения учащимися ключевыми
образовательными компетентностями и в том числе важнейшей из них –
учебно-познавательной.

Отличительная особенность курса состоит в том, что предмет
«Индивидуальный проект» представляет собой учебный проект или учебное
исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких
учебных предметов, что обеспечивает приобретение навыков в
самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей
знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении
приобретенных знаний и способов действий при решении практических
задач, а также развитие способности проектирования и осуществления
целесообразной и результативной деятельности (познавательной,
конструкторской, социальной, художественно-творческой, иной).

Индивидуальный проект является логическим завершением школьной
проектной системы и, одновременно, переходным элементом, мостом к
взрослой, самостоятельной жизни человека. Индивидуальный проект
выполняется учащимися в течение одного года в рамках учебного времени,
специально отведённого учебным планом, и должен быть представлен в виде
завершённого учебного исследования или разработанного проекта.

Цель курса: формирование навыков разработки, реализации и
общественной презентации обучающимися результатов исследования
индивидуального проекта, направленного на решение научной, личностно
и (или) социально значимой проблемы.

Задачи курса:
— реализация требований Стандарта к личностным и

метапредметным результатам освоения основной образовательной
программы;

— формирование у обучающихся системных представлений и опыта
применения методов, технологий и форм организации проектной и учебно-
исследовательской деятельности для достижения практико-ориентированных
результатов образования;

— повышение эффективности освоения обучающимися основной
образовательной программы, а также усвоения знаний и учебных
действий.



Общая характеристика курса
Содержание программы в основном сфокусировано на процессах

исследования и проектирования (в соответствии с ФГОС), но вместе с тем
содержит необходимые отсылки к другим типам деятельности. При этом
программа предполагает практические задания на освоение
инструментария исследования и проектирования в их нормативном виде и
в их возможной взаимосвязи.

Тематически программа построена таким образом, чтобы дать
представление о самых необходимых аспектах, связанных с процессами
исследования и проектирования, в соответствии с существующими
культурными нормами. С помощью данного курса предполагается
адаптирование этих норм для понимания и активного использования
школьниками в своих проектах и исследованиях.

Предлагаемый курс рассчитан на 34 ч освоения. Он состоит из
нескольких разделов, каждый из которых является необходимым элементом
в общей структуре курса. Логика чередования разделов выстроена таким
образом, чтобы у обучающегося была возможность изучить часть
теоретического материала самостоятельно или под руководством взрослого.
Другая часть разделов специально предназначена для совместной работы в
общем коммуникативном пространстве и предполагает обсуждение
собственных замыслов, идей, ходов. И наконец, третий тип разделов нацелен
на собственную поисковую, проектную, конструкторскую или иную по типу
деятельность в относительно свободном режиме. Проходя один модуль за
другим, обучающийся получает возможность сначала выдвинуть свою
идею, затем проработать её, предъявить одноклассникам и другим
заинтересованным лицам, получив конструктивные критические замечания,
и успешно защитить свою работу.

Такая работа даёт возможность её вариативного использования при
прохождении курса: в зависимости от предыдущего опыта в подобных
работах могут предлагаться индивидуальные «дорожные карты»
старшеклассника или рабочих команд.

Для самостоятельной работы важны умения, полученные в том числе
на предыдущих этапах обучения, а именно умения искать, анализировать и
оценивать необходимую для работы информацию. Помимо Интернета,
следует не только рекомендовать, но и требовать пользоваться научными и
научно-популярными изданиями в библиотечных фондах.

Коммуникативные события, которые включены в процесс
тренировки и выполнения проекта или исследования, следует специально
подготавливать и сценировать. Для этого необходимо заранее продумывать,
как будет происходить процесс коммуникации, а именно:

— что будет предметом доклада или сообщения участников
события;

— каковы функции в обсуждении каждого его участника: задаёт
вопросы на понимание, высказывает сомнения, предлагает встречные
варианты и т. д.;



— какой рабочий формат будет выбран: фронтальная работа с
общей дискуссией, первоначальное обсуждение в группах или парах,
распределение ролей и подготовка шаблонов обсуждения или спонтанные
оценки сообщений;

— кто является регулятором дискуссии — педагог, ведущий
(регулирующий) этот курс, или привлечённый специалист, владеющий
способностью выстраивать содержательное обсуждение, процессом
проблематизации и способами выхода в позитивное продолжение работы.

Большое значение для реализации программы имеют лица в статусе
эксперта. Для старшеклассников, занимающихся проектами и
исследованиями, чрезвычайно важна интеллектуально насыщенная среда, в
которой их работа могла бы быть проанализирована с разных точек зрения.
Регулярное сопровождение процесса работы над проектом или
исследованием ведёт ответственный за это педагог. В дополнение
обязательно нужны публичные слушания, во время которых проявляются и
проверяются многие метапредметные и личностные результаты обучения в
школе, достигнутые к моменту её окончания.

В качестве экспертов могут выступать учителя школы, выпускники
школы — студенты вузов, представители власти, бизнеса, государственных
структур, так или иначе связанных с тематикой и проблематикой работ
старшеклассников. При этом важно понимать, что необходимо
предварительное согласование с экспертами их позиции и функций. С одной
стороны, эксперт должен честно указывать на слабые или ошибочные
подходы в рассуждениях ученика, а с другой — непременно обозначать пути
возможных решений, рекомендовать источники необходимой информации,
дополнительные методики, с тем чтобы у автора идеи не опустились руки и
не пропало желание продолжить работу.

Программа, по сути, является метапредметной, поскольку
предполагает освоение ряда понятий, способов действия и
организаторских навыков, стоящих «над» предметными способами работы
ученика. К ним относятся постановка проблем, перевод проблем в задачи,
схематизация и использование знаков и символов, организация рефлексии,
сценирование события. Несмотря на то что программа называется
«Индивидуальный учебный проект», значительная часть занятий
предусматривает групповую и коллективную работу. Основные идеи курса:

— единство материального мира;
— внутри- и межпредметная интеграция;
— взаимосвязь науки и практики;
— взаимосвязь человека и окружающей среды.
Формами контроля над усвоением материала могут служить отчёты

по работам, самостоятельные творческие работы, тесты, итоговые учебно-
исследовательские проекты. Итоговое занятие проходит в виде научно-
практической конференции или круглого стола, где заслушиваются доклады
учащихся по выбранной теме исследования, которые могут быть
представлены в форме реферата или отчёта по исследовательской работе.



Межпредметные связи просматриваются через взаимодействие с:
- русским языком (воспитание культуры речи через чтение и

воспроизведение текста; формирование культуры анализа текста на примере
приёма «описание»);

- информатикой (использование ИКТ для индивидуальных проектов);
- с другими предметными областями по теме индивидуального проекта
Индивидуальный проект представляет собой особую форму

организации деятельности учащихся (учебное исследование или учебный
проект), направленную на формирование личностных, предметных и
метапредметных результатов обучения.

Место учебного предмета в учебном плане
«Индивидуальный проект» является обязательной частью учебного плана на
уровне среднего общего образования. Общее количество часов - 34,
количество часов в неделю - 1.

Взаимосвязь рабочей программы элективного «Индивидуальный
проект» с рабочей программой воспитания

Программа элективного курса «Индивидуальный проект» разработана с
учетом рекомендаций федеральной рабочей программы воспитания
обучающихся при получении среднего общего образования. Это позволяет на
практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога,
ориентировать ее не только на интеллектуальное, но и на нравственное,
социальное развитие обучающегося.

Это реализуется через:
 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту

изучаемых на уроках явлений, организацию их работы с получаемой на уроке
социально значимой информацией – инициирование ее обсуждения,
высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу, выработки своего
к ней отношения;

 демонстрацию обучающимся примеров ответственного,
гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности,
через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения,
проблемных ситуаций для обсуждения в классе;

 применение на уроках интерактивных форм работы с
обучающимися: интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную
мотивацию обучающихся; дидактического театра, где полученные на уроке
знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые дают
обучающимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного
диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат обучающихся
командной работе и взаимодействию с другими обучающимися;

 инициирование и поддержку исследовательской деятельности
обучающихся в рамках реализации ими индивидуальных и групповых
исследовательских проектов, что даст обучающимся возможность



приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы,
навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного
отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей,
навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и
отстаивания своей точки зрения.



СОДЕРЖАНИЕ ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ
ПРОЕКТ»

Раздел 1. Культура исследования и проектирования (6 ч)
Знакомствоссовременныминаучнымипредставлениямионормахпроектн

ой и исследовательской деятельности, а также анализ уже
реализованныхпроектов.

Раздел 1.1. Что такое проект и почему реализация проекта—это
сложно, но интересно.

Раздел 1.2. Выдвижение проектной идеи как формирование образа
будущего

Раздел 1.3. Техническое проектирование и конструирование как типы
деятельности

Раздел 1.4 Социальное проектирование: как сделать лучше общество, в
котором мы живём.

Раздел 1.5. Техническое проектирование и конструирование. Разбор
понятий: проектно-конструкторская деятельность, конструирование

Раздел 1.6. Волонтёрские проекты и сообщества. Виды волонтёрских
проектов: социокультурные, информационно-консультативные,
экологические.

Раздел 2. Самоопределение (4ч)
Самостоятельная работа обучающихся с ключевыми элементами

проекта.
Раздел 2.1. Проекты и технологии: выбор сферы деятельности.
Раздел 2.2. Создаём элементы образа будущего: что мы хотим изменить

своим проектом.
Раздел 2.3. Формируем отношение к проблемам.
Раздел 2.4. Знакомимся с проектными движениями.
Раздел 3. Замысел проекта (4 ч)
Раздел 3.1. Понятия «проблема» и «позиция» в работе над проектом.
Раздел 3.2. Выдвижение и формулировка цели проекта.
Раздел 3.3. Целеполагание, постановка задачи, прогнозирование

результатов проекта.
Раздел 3.4. Ресурсы и бюджет проекта.
Раздел 4. Условия реализации проекта (3ч)
Анализ необходимых условий реализации проектов и знакомство с

понятиями разных предметных дисциплин.
Раздел 4.1. Планирование действий. Освоение понятий: планирование,

прогнозирование, спонсор, инвестор, благотворитель.
Раздел 4.2. Источники финансирования проекта. Освоение понятий:

кредитование, бизнес-план, венчурные фонды и компании, бизнес-ангелы,
долговые и долевые ценные бумаги, дивиденды, фондовый рынок,
краудфандинг.



Раздел 4.3. Сторонники и команда проекта, эффективность
использования вклада каждого участника. Особенности работы команды над
проектом, проектная команда, роли, функции в проекте.

Раздел 5.Трудности реализации проекта(4 ч)
Раздел 5.1. Переход от замысла к реализации проекта. Освоение

понятий: жизненный цикл проекта, жизненный цикл продукта (изделия),
эксплуатация, утилизация.

Раздел 5.2. Возможные риски проектов, способы их предвидения и
преодоления.

Раздел 5.3. Практическое занятие по анализу проектного замысла
«Завод по переработке пластика».

Раздел 5.4. Практическое занятие по анализу проектного замысла
«Превратим мусор в ресурс». Сравнение проектных замыслов.

Раздел 6. Предварительная защита и экспертная оценка
проектных и исследовательских работ (5 ч)

Раздел 6.1. Позиция эксперта.
Раздел 6.2. Предварительная защита проектов и исследовательских

работ, подготовка к взаимодействию с экспертами.
Раздел 6.3. Оценка проекта сверстников: проект «Разработка

портативного металлоискателя».
Раздел 6.4. Проектно-конструкторское решение в рамках проекта и его

экспертная оценка.
Раздел 6.5. Начальный этап исследования и его экспертная оценка.
Раздел 7. Дополнительные возможности улучшения проекта (5ч)
Раздел 7.1.Технологиякак мост от идеи к продукту. Освоение понятий:

изобретение, технология, технологическая долина, Агротехнологии.
Раздел 7.2. Видим за проектом инфраструктуру.
Раздел 7.3. Опросы как эффективный инструмент проектирования.

Освоение понятий: анкета, социологический опрос, интернет-опрос,
генеральная совокупность, выборка респондентов.

Раздел 7.4. Возможности социальных сетей. Сетевые формы проектов.
Освоение понятий: реклама по бартеру и возможности продвижения
проектов в социальных сетях.

Раздел 7.5. Алгоритм создания и использования видеоролика для
продвижения проекта.

Раздел 8. Презентация и защита индивидуального проекта (3 ч)
Раздел 8.1 Использование видеоролика в продвижении проекта
Раздел 8.2 Оформление и предъявление результатов проектной и

исследовательской деятельности.
Раздел 8.3 Итоговая презентация, публичная защита индивидуальных

проектов



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ
ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ»

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Личностные результаты освоения программы обучающимися должны
отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться
сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных
ориентаций и позитивных внутренних убеждений, соответствующих
традиционным ценностям российского общества, расширение жизненного
опыта и опыта деятельности в процессе реализации основных направлений
воспитательной деятельности.

В результате изучения элективного курса на уровне среднего общего
образования у обучающегося будут сформированы следующие личностные
результаты:

1) гражданского воспитания:
сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и

ответственного члена российского общества;
осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение

закона и правопорядка;
принятие традиционных национальных, общечеловеческих

гуманистических и демократических ценностей;
готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма,

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым,
национальным признакам;

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского
общества, участвовать в самоуправлении в образовательной организации;

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с
их функциями и назначением;

готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности.
2) патриотического воспитания:
сформированность российской гражданской идентичности,

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед
Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру,
прошлое и настоящее многонационального народа России;

ценностное отношение к государственным символам, историческому и
природному наследию, памятникам, традициям народов России;
достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде;

идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отечества,
ответственность за его судьбу.

3) духовно-нравственного воспитания:



осознание духовных ценностей российского народа;
сформированность нравственного сознания, этического поведения;
способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения,

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности;
осознание личного вклада в построение устойчивого будущего на

основе формирования элементов географической и экологической культуры;
ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе

осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с
традициями народов России.

4) эстетического воспитания:
эстетическое отношение к миру, включая эстетику природных и

историко-культурных объектов родного края, своей страны, быта, научного и
технического творчества, спорта, труда, общественных отношений;

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и
творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие
искусства;

убеждённость в значимости для личности и общества отечественного и
мирового искусства, этнических культурных традиций и народного
творчества;

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление
проявлять качества творческой личности.

5) физического воспитания:
сформированность здорового и безопасного образа жизни, в том числе

безопасного поведения в природной среде, ответственного отношения к
своему здоровью;

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-
оздоровительной деятельностью;

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда
физическому и психическому здоровью.

6) трудового воспитания:
готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие;
готовность к активной деятельности технологической и социальной

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно
выполнять такую деятельность;

интерес к различным сферам профессиональной деятельности в области
географических наук, умение совершать осознанный выбор будущей
профессии и реализовывать собственные жизненные планы;

готовность и способность к образованию и самообразованию на
протяжении всей жизни.

7) экологического воспитания:



сформированность экологической культуры, понимание влияния
социально-экономических процессов на состояние природной и социальной
среды, осознание глобального характера экологических проблем и
географических особенностей их проявления;

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе
знания целей устойчивого развития человечества;

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;
умение прогнозировать, в том числе на основе применения географических
знаний, неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых
действий, предотвращать их;

расширение опыта деятельности экологической направленности.
8) ценности научного познания:
сформированность мировоззрения, соответствующего современному

уровню развития географических наук и общественной практики,
основанного на диалоге культур, способствующего осознанию своего места в
поликультурном мире;

совершенствование языковой и читательской культуры как средства
взаимодействия между людьми и познания мира для применения различных
источников географической информации в решении учебных и (или)
практико-ориентированных задач;

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять
проектную и исследовательскую деятельность в географических науках
индивидуально и в группе.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
В результате изучения элективного курса на уровне среднего общего

образования у обучающегося будут сформированы универсальные учебные
познавательные действия, универсальные учебные коммуникативные
действия, универсальные учебные регулятивные действия.

1.Овладение универсальными учебными познавательными
действиями:

а) базовые логические действия:
самостоятельно формулировать и актуализировать проблему,

рассматривать ее всесторонне;
устанавливать существенный признак или основания для сравнения,

классификации и обобщения;
определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их

достижения;
выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых

явлениях;
вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности;
развивать креативное мышление при решении жизненных проблем;



б) базовые исследовательские действия:
владеть навыками учебно-исследовательской и проектной

деятельности, навыками разрешения проблем;
способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения

практических задач, применению различных методов познания;
овладение видами деятельности по получению нового знания, его

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных
ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов;

формирование научного типа мышления, владение научной
терминологией, ключевыми понятиями и методами;

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной
деятельности и жизненных ситуациях;

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу,
выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства
своих утверждений, задавать параметры и критерии решения;

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты,
критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых
условиях;

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт;
разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся

материальных и нематериальных ресурсов;
осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов

действия в профессиональную среду;
уметь переносить знания в познавательную и практическую области

жизнедеятельности;
уметь интегрировать знания из разных предметных областей;
выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения;
ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения;
в) работа с информацией:
владеть навыками получения информации из источников разных типов,

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и
интерпретацию информации различных видов и форм представления;

создавать тексты в различных форматах с учетом назначения
информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму
представления и визуализации;

оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие
правовым и морально-этическим нормам;

использовать средства информационных и коммуникационных
технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных
задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности,
гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм
информационной безопасности;

владеть навыками распознавания и защиты информации,
информационной безопасности личности.

2. Овладение универсальными коммуникативными действиями:



а) общение:
осуществлять коммуникации во всех сферах жизни;
распознавать невербальные средства общения, понимать значение

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и
смягчать конфликты;

владеть различными способами общения и взаимодействия;
аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные

ситуации;
развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием

языковых средств;
б) совместная деятельность:
понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной

работы;
выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих

интересов и возможностей каждого члена коллектива;
принимать цели совместной деятельности, организовывать и

координировать действия по ее достижению: составлять план действий,
распределять роли с учетом мнений участников обсуждать результаты
совместной работы;

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в
общий результат по разработанным критериям;

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны,
оригинальности, практической значимости;

координировать и выполнять работу в условиях реального,
виртуального и комбинированного взаимодействия;

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных
ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным.

3. Овладение универсальными регулятивными действиями:
а) самоорганизация:
самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной
деятельности и жизненных ситуациях;

самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом
имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений;

давать оценку новым ситуациям;
расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений;
делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность

за решение;
оценивать приобретенный опыт;
способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и
культурный уровень;

б) самоконтроль:
давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность,

оценивать соответствие результатов целям;



владеть навыками познавательной рефлексии как осознания
совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и
оснований;

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного
решения;

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их
снижению;

в) эмоциональный интеллект, предполагающий
сформированность:

самосознания, включающего способность понимать свое
эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной
эмоциональной сферы, быть уверенным в себе;

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать
ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к
эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому;

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и
успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих
возможностей;

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное
состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации,
способность к сочувствию и сопереживанию;

социальных навыков, включающих способность выстраивать
отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать
конфликты;

г) принятие себя и других людей:
принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства;
принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов

деятельности;
признавать свое право и право других людей на ошибки;
развивать способность понимать мир с позиции другого человека.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
В результате учебно-исследовательской и проектной деятельности

обучающиеся получат представление:
 о философских и методологических основаниях научной

деятельности и научных методах, применяемых в исследовательской и
проектной деятельности;

 о таких понятиях, как концепция, научная гипотеза, метод,
эксперимент, надежность гипотезы, модель, метод сбора и метод анализа
данных;

 о том, чем отличаются исследования в гуманитарных областях
от исследований в естественных науках;

 об истории науки;
 о новейших разработках в области науки и технологий;



 о правилах и законах, регулирующих отношения в научной,
изобретательской и исследовательских областях деятельности (патентное
право, защита авторского права и др.);

 о деятельности организаций, сообществ и структур,
заинтересованных в результатах исследований и предоставляющих ресурсы
для проведения исследований и реализации проектов (фонды,
государственные структуры, краудфандинговые структуры и др.).

Обучающиеся научатся:
 решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных

дисциплин;
 использовать основной алгоритм исследования при решении

своих учебно-познавательных задач;
 использовать основные принципы проектной деятельности при

решении своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в
культурной и социальной жизни;

 использовать элементы математического моделирования при
решении исследовательских задач;

 использовать элементы математического анализа для
интерпретации результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской
работы.

С точки зрения формирования универсальных учебных действий, в
ходе освоения принципов учебно-исследовательской и проектной
деятельностей обучающиеся научатся:

 формулировать научную гипотезу, ставить цель в рамках
исследования и проектирования, исходя из культурной нормы и
сообразуясь с представлениями об общем благе;

 восстанавливать контексты и пути развития того или иного
вида научной деятельности, определяя место своего исследования или
проекта в общем культурном пространстве;

 отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции
развития различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать
их при постановке собственных целей;

 оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как
время), необходимые для достижения поставленной цели;

 находить различные источники материальных и
нематериальных ресурсов, предоставляющих средства для проведения
исследований и реализации проектов в различных областях деятельности
человека;

 вступать в коммуникацию с держателями различных типов
ресурсов, точно и объективно презентуя свой проект или возможные
результаты исследования, с целью обеспечения продуктивного
взаимовыгодного сотрудничества;



 самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать
систему параметров и критериев оценки эффективности и продуктивности
реализации проекта или исследования на каждом этапе реализации и по
завершении работы;

 адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения
исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков;

 адекватно оценивать последствия реализации своего проекта
(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ);

 адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или
исследования, видеть возможные варианты применения результатов.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

№ Наименование раздела Кол-во часов

1 Раздел 1. Культура исследования и проектирования 6

2 Раздел 2. Самоопределение 4
3 Раздел 3. Замысел проекта 4
4 Раздел 4. Условия реализации проекта 3
5 Раздел 5.Трудности реализации проекта 4
6 Раздел 6. Предварительная защита и экспертная оценка

проектных и исследовательских работ
5

7 Раздел 7. Дополнительные возможности улучшения
проекта

5

8 Раздел 8. Презентация и защита индивидуального
проекта

3



Приложение

Поурочное планирование
№ Тема Кол-во

часов
1. Что такое проект и почему реализация проекта - это сложно, но интересно 1
2. Выдвижение проектной идеи как формирование образа будущего 1
3. Техническое проектирование и конструирование как типы деятельности 1
4. Социальное проектирование: как сделать лучше общество, в котором мы живём 1
5. Анализируем проекты сверстников 1
6. Исследованиекак элемент проекта и как тип деятельности 1
7. Проекты и технологии: выбираем сферы деятельности 1
8. Создаём элементы образа будущего: что мы хотим изменить своим проектом 1
9. Формируем отношение к проблемам: препятствие или побуждение к действию? 1
10. Первичное самоопределение. Обоснование актуальности темы для проекта или исследования 1
11. Понятия «проблема»и«позиция»при осуществлении проектирования 1
12. Формулирование цели проекта 1
13. Целеполагание и постановка задач. Прогнозирование результатов проекта 2
14. Поиск недостающей информации, её обработка и анализ 1
15. Планирование действий — шаг за шагом по пути к реализации проекта 1
16. Источники финансирования проекта 1
17. Модели управления проектами 1
18. Переход от замысла к реализации проекта 1
19. Риски проекта 1
20. Практическое занятие. Анализ проектного замысла «Завод по переработке пластика» 1
21. Практическое занятие. Анализ проектного замысла «Превратим мусор в ресурс». Сравнение проектных

замыслов
1

22. Позиция эксперта 1
23. Оцениваем проекты сверстников 1
24. Оценка начального этапа исследования 1
25. Технология как мост от идеи к продукту 1



26. Видим за проектом инфраструктуру 1
27. Опросы как эффективный инструмент проектирования 1
28. Возможности социальных сетей. Сетевые формы проектов 1
29. Использование видеоролика в продвижении проекта 1
30. Оформление и предъявление результатов проектной и исследовательской деятельности 1
31. Оформление и предъявление результатов проектной и исследовательской деятельности 1
32. Презентация и защита индивидуального проекта 1
33. Презентация и защита индивидуального проекта 1
34. Итоги проекта 1

Всего 34


